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Waldaktionstag/e
für ganze Jahrgänge/Schulen 

– Programm für 1 Tag pro 4 – 12 Klassen (auch über 
mehrere Tage möglich)

– Feste/r Parcours im Wald

– Anzahl Stationen = Anzahl Klassen

– Lehrer/innen sind feste Stations-betreuer/innen (+ 
weitere Hilfsperson) oder Waldpädagogen/innen*

– Die Klassen werden von den Stationsbetreuern zu 
festgelegten Zeiten weitergeschickt (in die richtige 
Richtung!)

– Die Klassen gehen allein zur nächsten Station 
(Wege werden ggf. markiert)

– Innerhalb des Vormittags können alle Klassen alle 
Stationen besuchen

*kostenpflichtig (pro Waldpädagoge/in 110,- €/3 Std.; 130,- €/4 Std.; 150,- €/5 Std.) 
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Die Stationen:

Holz – Nutzung / Technik

Tiere – Säugetiere / Vögel

Boden – Totholz / Zersetzung

Sinne – Fühlen, Hören, Sehen

Bäume - Vegetation

(Spiele) – Wald erleben
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Ablauf Waldaktionstag

– Treffpunkt der Gruppen am Sammelpunkt im Wald 
(z.B. am Waldrand)

– Begrüßung und Aufstellung der Klassen

– Jede/r Stationsbetreuer/in geht mit einer Klasse zu 
seiner/ihrer Station und beginnt dort mit dieser

– Die vorgegebene Zeit zum Weiterschicken muss 
unbedingt eingehalten werden!

– Am Ende geht jede/r Stationsbetreuer/in mit der 
zuletzt betreuten Klasse zum Sammelpunkt zurück
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Organisation

– Beginn und Ende legen Sie fest! (Buszeiten, Zeiten für 
Hin- und Rückweg, etc..)

– Aktionszeit an den Stationen 20 – 40 Min (je länger, je 
besser)

– Pausen, ggf. Toilettengang (hinterm Baum) an den 
Stationen

– 5 Min für Wegezeit

– Kinder (und Stationsbetreuer/innen) in wetterfester 
Kleidung, lange Hosen, feste Schuhe, ggf. 
Mückenmittel, Rucksack mit Tagesverpflegung, 
Sitzmatte
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Vorbereitung

– Die Lehrer/innen + Hilfspersonen melden sich 
namentlich (verbindlich) für die Station, die sie 
betreuen 

– Ca. eine Woche vor dem WAT: Begang der 
Stationsplätze im Wald mit allen Stations-
betreuer/innen – Besprechung und Probe der 
Aktionen/Spiele sowie Verkehrssicherungsfragen

– Aktions- und Spieleanleitungen können anschließend 
zur persönlichen Vorbereitung mitgenommen werden 

– Aktionsmaterialien für die Stationen können beim 
Waldforum Riddagshausen ausgeliehen werden



Niedersächsisches 

Forstamt

Wolfenbüttel

Station Holz / Nutzung
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Station Tiere / Jagd
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Station Boden / Totholz
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Station Sinne / Spiele
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Station Bäume
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Pause im Wald
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Stationen für die 1. Klassen

Holz
• Wer mit wem? 
• 3-D Waldtiere bauen

(Konstruktion mit Naturmaterialien / 
Technik)

Tiere
• Eichhörnchenspiel 
• Fledermausspiel

(Tag / Nacht aktive Tiere, ökologische 
Nische, Jahreszeiten)

Boden
• Verstecken- Entdecken 
• Bodenfenster, Barfußraupe
• Blind am Seil, Vertrauensgang

(Sinnliche Wahrnehmung mit dem 
Element Waldboden)

Sinne
• Geräuschelandkarte

• Du bist mein Stuhl

(Sinnliche Wahrnehmung des Waldraumes –
Hören) 

Baum
• Baumpantomime

• Baummemory, Baumbild legen

• Blatt- und Früchte suchen, Baumlaufen

(Erste Artenkenntnisse )
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Stationen für die 2. Klassen

Holz
• Stockspiel
• Baumalter, Höhe und Durchmesser 

schätzen; Rinden erkennen
• Baumscheiben rollen, Holz-Firma

(Aktionsspiele mit Holz, Mathe- Messen)

Tiere
• Tieren auf der Spur 
• Lautlose Pirsch

(Raumwahrnehmung aus der Perspektive 
eines Wildtieren, Forschen)

Boden
• Bodentieren auf der Spur
• Totholz- (Laubstreu) zersetzung

(Vielfalt im Waldboden, Ökologische 
Zusammenhänge (wie bei Kompost)

Sinne
• Kamera und Fotograf, Ungewöhnliche      

Perspektive
• Spiegelgang (Waldkino)

(Sinnliche Wahrnehmung des Raumes 
Wald – Sehen)

Baum
• Baumsteckbrief
• Laubpuzzle, Baumsteckbrief als Quiz

(Artenkenntnisse) 

Spiele
• Geräusche-Memory, Baumbegegnung

(Sinnliche Wahrnehmung – Hören und 
Fühlen, Team)
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Stationen für die 3. Klassen

Holz
• Pfundiges Sägespiel / Holzscheiben
• Holz ist vielfältig

(Materialerfahrung mit Holz / Technik)

Tiere
• Tierrätsel 
• Pirschpfad, Jagdeinrichtungen
• Wildverbiss

(Nutzung, Jagd, Artenkenntnisse) 

Boden
• Atome - Moleküle
• Wurzeln bauen
• Bodenfenster-Variante

(Technik, Konzentration, 
Naturverständnis – Vertiefung zur 
Baumstation)

Sinne
• Laubkette
• Wald- Memory
• Gegenstände ertasten

(Sinnliche Wahrnehmung – Fühlen, 
Konzentration)

Baum
• Wir sind ein Baum
• Baumtelefon

(Aufbau und Arbeitsweise eines Baumes, 
Photosynthese, Teamaktion)
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Stationen für die 4. Klassen

Holz
• Durchforstung / Forstwirtschaft
• Beruf Forstwirt, Arbeitsgeräte
• Holzernte – Baumfällung live

(Nutzung, Ethik, Gesellschaft + Politik)

Tiere
• Wer bin ich? 
• Vernetzungsspiel

(Ökologische Zusammenhänge)

Boden
• Kugelbahn oder
• Bodenleiter / Bodenuntersuchung

(Teamaktion, Natur erforschen, 
Zersetzungsprozesse)

Sinne
• Farben des Waldes
• Waldbild malen
• Waldbilder legen / LandArt)

(Sinnliche Wahrnehmung – Sehen, 
meditativ)

Baum
• Waldschloss / Baumartenbestimmung
• Baumsteckbrief als Quiz / Laubpuzzle
• Eulen und Krähen

(Stockwerke des Waldes, Ökologische 
Zusammenhänge, Artenkenntnisse)

Spiele
• Flussüberquerung (ggf. zwei 
Mannschaften)

(Teamaktion)
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Viel Spaß im Wald!


