


Willkommen im Herbstwald!

In unserem Heft geht es

diesmal eher um Rand- oder
Begleiterscheinungen. Anders
ausgedriickt, um Themen, die
allesamt viel mehr Aufmerksamkeit
verdient haben, als sie gemeinhin
bekommen. Darum riicken wir sie
ins Rampenlicht.

Foto Cover: NLF-Archiv; Fotos: T. Gasparini/NLF

So widmen wir uns zunidchst den

Waldrindern, die fiir Pflanzen

und Tiere so viel mehr bedeuten
als »nur« die letzten Baumreihen. Diese »Randbezirke« des
Waldes sind bei allerlei Art hochstbeliebte Lebensraume,
eine besondere Vielfalt ist dort die Folge. Warum, lesen Sie ab
Seite 2. Einen ganz anderen Lebens- und Spielraum haben wir
mit dem ersten Hundeparcours mitten in unseren Waldern
geschaffen: die Heidhofer Hunderunde. Noch vor ihrer
Eroffnung wurde sie zum Magneten fiir Zwei- und Vierbeiner.

Und zu guter Letzt stellen wir Thnen ein Unternehmen vor, das
ganz spezielle Holztiiren herstellt und dabei eine besonders
nachhaltige Philosophie verfolgt. Haustiiren sind Schwellen,
die uns Schutz gewdhren, gleichzeitig aber den Weg zu unseren
eigenen Lebensriumen 6ffnen.

Viel Freude wiinschen wir IThnen bei dem Besuch unserer
Herbstwilder in den nichsten Wochen.

Ihr Klaus Merker
Prdsident der Niedersidchsischen Landesforsten
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Denn sie sind SchutzwaIIe und Oasen von Wildern.
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as ist ein Waldrand?

Hauke Klattenberg (lacht): Die schlichtes-
ten Fragen sind oft die schwierigsten. Aber
ja: Ein Waldrand ist weit mehr als die letzte
Reihe Biume. Grundsitzlich bilden die Rinder stets
die Uberginge zu anderen Lebensriumen oder Struk-
turen. Man unterscheidet dabei zwei Formen: Wald-
aulenrinder sind die Nahtstellen zwischen Wald und
offener Landschaft. Waldinnenrdnder befinden sich vor
allem entlang von Wald-
wegen, Waldwiesen oder
Gewissern wie Bichen
und Mooren.

Wie sehen solche Rinder
- bestenfalls - aus?

Ein idealer Waldrand
besteht aus drei Berei-
chen, die flieRend in-
einander iibergehen und
eine Tiefe von ungefdhr
30 Metern haben. Von
auflen betrachtet, ist der
= ; | : - ! \ erste Bereich der Kraut-
@_ e o] : i Eloba 5 ' saum, in dem niedrig-

g : w_f;. &e_ -‘::1’# Fiir ihn stehen die Rinder wachsende Pflanzen wie
rund 7 700 Kll@Il.ﬁgﬂfﬂ‘

im Zentrum: Foérster Hauke
an andere Landschaftsformen.

Fotos: T. Gasparini/NLF; NLF-Archiv

Klattenberg.
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Wildbienen und
Schmetterlinge
finden das ganze
Jahr hindurch am
Rand zu fressen
(oben links). Bliiten
an WeiRdorn und
Holunder spenden
Nektar und Pollen,
spater Friichte. Die
ziehen Vogel wie
das Rotkehlchen an
(oben rechts).

Griser und Wiesenblumen sprieen. Der zweite
Bereich ist der Strauchgiirtel, gekennzeichnet
durch Beeren- und Haselstriucher, Schneeball,
Pfaffenhiitchen, Weifddorn sowie erste Jung-
biume. Der dritte Bereich ist der Waldmantel mit
niedrigwachsenden Biumen. Lichtliebende Arten
wie Feldahorn, Kirsche oder Ulme siedeln gern am
Waldrand.

Man kann sich den Waldrand also wie eine
ansteigende Rampe vorstellen?

Stimmt. Und genauso wiirde sich der Rand auch
natiirlicherweise etablieren.

Das miissen Sie erRldren!

Uberliee man die Landschaft in diesen Regionen
sich selbst, breitete sich der Wald immer weiter aus
und dringte ins Offenland, mit Grisern, Biischen,
Biumen. Das pragt diese stufige Form.

Al L |

SCHUTZWALL
Wie der Rand den Wind ausbremst

Gestufter Waldrand

Geschlossener
Waldrand

R

5 M. Sosiukin/istockphoto.com

Waldrdinder sind den Landesforsten sehr wichtig. Im
LOWE-Programm lautet Grundsatz 10: »Waldrdnder
sind besonders zu pflegen.« Warum?

Aus mindestens zwei Griinden. Der eine: Sie sind
ein wichtiger Windschutz. Ein dicht geschlos-
sener Waldrand mit hohen Biumen wirkt wie

eine Mauer, die bei Stiirmen heftige Verwirbelun-
gen und, im schlimmsten Fall, Verwiistungen im
dahinterliegenden Wald verursacht (siehe Grafik).
An einem gestuften Waldrand kann der Wind
gleichmifig aufsteigen - und die Gefahr von Wind-

wurf ist deutlich geringer.

Was ist der zweite Grund?

In der Natur gilt ja der Grundsatz: Vielfalt schafft
Vielfalt. Diverse Strukturen bieten vielen Tier- und
Pflanzenarten einen Lebensraum. Und die Rinder

mit ihren Rasen, Striuchern,
Biumen, mit dichten und lichten
Flichen bieten natiirlich viel
Struktur. Etliche Tierarten ziehen
darum den Rand dem Bestand
vor. Insbesondere Insekten und
Reptilien finden am Rand, was
sie brauchen: Licht und Nahrung.
Und zwar das ganze Jahr hin-
durch. Denn ein gut gestalteter
und gepflegter Waldrand hilt
vom Frithjahr bis in den Herbst
hinein ein reiches Bliitenangebot
vor. Insekten wiederum ziehen

Biotop

Ein rdumlich begrenzter Lebens-
raum, der eine angepasste
Lebensgemeinschaft beherbergt.
Biotope sind durch »abiotisches,
also unbelebte Faktoren wie Luft-
oder Wassertemperatur gepragt.
Diese wiederum haben Einfluss
auf die Lebewesen.

dann Vogel, Fledermduse, kleine Sduger nach sich.
Waldridnder sind extrem belebte Biotope. Und zu-
gleich wichtig fiir die Vernetzung von Biotopen.

Was genau heifdt das?

Die Landeswilder grenzen auf einer Linge von
rund 7.700 Kilometern an andere Landschafts-
formen, gut 6.000 Kilometer davon sind Wald-

“Elne optlmale Breite v von 20 bis 30 Metern

iy vorausgesetz‘:thmachen die Siume fast
ent der Landeswalder aus.

GEDEIHEN
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2 I pa . Waldeidechse sind klassische
»Rand-Erscheinungen«. Wenn sie
an den Nahtstellen der Wilder

auftauchen, wissen die Forst-
leute: Sie haben den Rand richtig
gestaltet und einen struktur-
reichen Lebensraum geschaffen.

auflenridnder. Sie bieten darum Tieren gewis-
sermaflen Wanderwege, die den Austausch
von Populationen sowie Wiederbesiedlungen

Population moglich machen.

Alle Individuen einer Sie nannten gerade die Stichworte »gestalten«

bestimmten Tier- oder und »pflegen«. Waldrdinder entstehen heute

Pflanzenart, die in einem . g
( ?
geschlossenen Lebens- nicht einfach so:

raum beheimatet sind. Jedenfalls nicht in der Vielfalt, wie wir sie vor-

finden, nicht mit all den Sonderbiotopen, die

wir dort schaffen. Ich habe gerade Waldrand
in vier verschiedenen Forstereien gestaltet. Und
dann schauen wir: Welche charakteristischen, aller-
dings oft auch konkurrenzschwachen Striucher
und Biume gehoren dorther? Und wir tiberlegten:
Was konnten wir noch tun, um Strukturvielfalt zu
schaffen? Wir lieflen etwa Totholz stehen. Anders-
wo machte ich neulich mit einem Landwirt einen
Deal: Gegen den Abtransport iiberlie er uns seine
Findlinge, die nun etwa Reptilien als Sonnenplitze
dienen.

Wie gestaltet man Waldinnenrdnder?

Ahnlich wie die Auenrinder, nur meist auf etwas
schmalerer Fliche. Wichtig ist, nicht bis an die
Grenze oder an den Wegesrand Biume zu pflan-
zen. Ebenso: Kraut- und Strauchbestinde erst
dann zuriickschneiden, nachdem sie ausgesamt
haben - sodass sie zuriickkehren. Ein besonderes
Augenmerk verdienen nochmal die Rinder an

GRENZLAND

Was grenzt an die Landeswilder?
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Gewdsser, Moor,
sonstige extensiv genutzte
Flichen Siedlung, Verkehr, Gewerbe
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Flief3- oder Stillgewdssern. Hier ist es vor allem
wichtig, fremde Baumarten zuriickzunehmen,
sodass Licht in die Uferzonen fallen und sich ab-
wechslungsreiche Vegetation entwickeln kann.

Kommt man angesichts der Riesenherausforderung,
die die Wiederbewaldung aktuell stellt, iiberhaupt
noch zur Pflege von Waldrdndern?

Und ob! Die Wiederbewaldung bietet uns gerade
die grole Chance, den Rindern ausreichend Fliche
einzurdumen und neben den vielen Biumen

auch zigtausend Straucher entlang der Rinder zu
pflanzen. Das war nicht immer leicht angesichts
der bekannten Diirren vergangener Jahre ...

... doch es lohnt sich?

Immer! Ein gut gestalteter Waldrand ist ein absolut
lohnenswertes Invest in die Zukunft eines Waldes -
weil er diesen beschiitzt und belebt. Mein Motto

ist darum: Lieber ein kleiner als keiner. Schon ein
schmaler Saum bringt manches.

Gibt’s ein Indiz, das Ihnen versichert: Hier haben wir
viel richtig gemacht?

(nickt): Ist die Waldeidechse da, ist das fiir mich
immer das Zeichen: Der Rand bietet Nahrung und
Licht. Und das ist fiir so viele Arten und fiir den
Wald iiberlebenswichtig. @
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Tagtaglich spazieren Tausende Besucher mit Hund

durch die Landeswailder. Ein echtes »Leckerli« ©

erwartet sie nun an »Schmidts Kiefern«. Dort haben

die NLF den ersten Hundeparcours mitten im Wald

T W

- -
errichtet - zur Freude vieler.

atiirlich hatten sie damit

gerechnet, dass ihre Idee

gut ankommt. »Wir sind alle

Hunde-Fans. Wir wussten: So
etwas fehlt«, sagt Florian Offermanns.
Aber dass sie solche Wellen schligt? »Die
erste Umarmung gab es schon vor der Er-
offnung, kein Scherz«, so der Forster und
Leiter des Waldpaddagogikzentrums Elbe-
Weser. Und dann erzdhlt er von jener
wahrhaft herzlichen Begegnung, von der
ihm die Forstwirte berichteten.

Im Friithjahr hatte sich ein Herr bei
ihnen erkundigt, was denn da im Wald
»Schmidts Kiefern« gerade passiere, ge-
legen noérdlich von Schwanewede, keine
zehn Kilometer vom Bremer Stadtrand

Fotos: A. Ahrenhold/NLF; T. Gasparini/NLF

Florian Offermanns ist auf den
Hund(eparcours) gekommen.
Der Waldpadagoge erdachte
sich mit vielen Kolleginnen und
Kollegen die Hunderunde, die
sie selbst begeistert nutzen.

WALDSTUCK | HERBST 2023



dZNLF
S

Fotos:AAhrénhal

Auf dem Sprung: Die vier-
beinigen Waldbesucher

springen, balancieren,
durch Tunnel laufen (im
Uhrzeigersinn).

entfernt. Als die Minner, die dort wer-
kelten, dann vom entstehenden Hunde-
parcours berichteten, war er vollends
geriihrt. Der Grund: Der Mann wollte
lange schon Agility mit seinem Hund
ausprobieren. Problem: Der eigensinnige
Begleiter versteht sich nicht mit anderen
Hunden. So hatte sich das Thema lange
erledigt. »Und jetzt wiirde der Herr das
auf eigene Faust, kostenlos, in dieser
tollen Waldkulisse unternehmen kon-
nen, so Offermanns. »Das hat ihn ein-
fach gliicklich gemacht. Und uns dann
auch«.

14 Stationen voller
Abwechslung

Seit der offiziellen Eréffnung im spiten
Frithling war der Mann sicher ein paar-
mal da, wie Hunderte andere Hunde-
besitzer und -besitzerinnen. Selbst bei
Regen, erzahlt Florian Offermanns,

sei der Parcours nicht verwaist. Die

IWALDSTUCK: | HERBS
B

werden auf der Hunderunde
vielseitig gefordert - sollen
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»Heidhofer Hunderunde« ist rasch zum
echten Anziehungspunkt in der Gegend
geworden, gerade fiir Menschen aus

den angrenzenden Stidten. Denn ihre
Vierbeiner haben hier im Wald Platz, viel
mehr als in Parks; sie sind hier nicht nur
geduldet, sondern willkommen, werden
gar gefordert und gefordert.

Der Hundeparcours, den Offermanns
und seine Kollegen selbst entworfen
und gebaut haben, zieht sich 3,7 Kilo-
meter lang durch lichten Kiefern- und
dichteren Mischwald. Alle paar hundert
Meter st63t man dann auf eine der
14 Stationen, an denen Hunde und ihre
Herrchen beziehungsweise Frauchen
gemeinsam verschiedene {Ibungen ab-
solvieren konnen. Mal miissen sie Slalom
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oder durch einen Tunnel laufen, sich
iiber eine Wippe tasten. Die Tiere wagen
sich durch einen Pendeldurchgang oder
schlingeln sich auf Handzeichen ihrer
Begleiter iiber einen verdstelten Baum-
stamm - wie alle Stationen ausschlief3-
lich aus heimischem Holz gezimmert.
Die Aufgaben entstammen dem klassi-
schen Hundesport »Agility«, andere sind
»Eigenkreationen« der Forstleute.

Parcours starkt
Selbstvertrauen und
Bindung

»Fiir die Tiere sind das tolle Herausfor-
derungen, die sie da meistern miissen
und ihnen Selbstvertrauen gebenc, sagt
Florian Offermanns, wihrend er »Roxy«
dirigiert. Seine Hundedame ist lingst
eine alte Hisin im Parcours, so oft hat
sie ihn vorab getestet und mittlerweile

Agility
Dahinter verbirgt sich

ein Fitnesstraining, das
Hunde (und Herrchen

oder Frauchen) korper-
lich und geistig fordert.
Die Besitzenden weisen
per Korpersprache den
Weg. So starkt Agility
auch ihre Bindung.

durchlaufen. Noch ein Handzeichen,
dann klettert sie Baumstimme hinauf.
»Das ist der zweite, schone Effekt: So
eine Runde stirkt die Bindung zwischen
Mensch und Tier - und macht einfach
auch beiden Spafl«, so Offermanns.
Apropos Bindung: Wie tiberall im
Wald gilt auch auf dem Hundeparcours
Leinenpflicht - soweit méglich. Vor
gekennzeichneten Stationen wie dem
Tunnel diirfen die Tiere, natiirlich, abge-
leint werden, diirfen sich aber nicht dem
Kommando und Einfluss ihrer mensch-
lichen Begleiter entziehen. Denn die
Hunde haben im Wald ihre Freiheiten,
Freilaufist ihnen dort nicht gestattet.

»Gerade wihrend der Brut- und Setzzeit
brauchen Wildtiere, die ihre Jungtiere
aufziehen, Schutz und Ruhe. Streuner
storen da enorm, erklirt Forster
Offermanns.

Bislang aber hat er in »Schmidts
Kiefern« - trotz des grolen Andrangs -
keine negativen Erfahrungen gemacht.
Im Gegenteil: »Durch den Parcours blei-
ben die Besucher einfach gern auf den
Wegeng, sagt Florian Offermanns. Und
kurz darauf: »Mit dem Parcours hatten
wir wirklich in so vielerlei Hinsicht
einen ganz guten Riecher«. @

An der langen Leine: Die
Leinenpflicht ist auch auf

der Hunderunde nicht
aufgehoben. Allenfalls an
Stationen wie dem Stangen-
wald diirfen Hundebesitzende i
ihre Schiitzlinge frei laufen
lassen - miissen sie aber im
Blick behalten.

Fotos: A. Ahrenhold/NLF




GESTALTEN

Als Christian Brosch die Tischlerei seines Vaters tilbernahm,
machte die noch alles. Mittlerweile hat sich der Betrieb

auf besondere Haustiiren spezialisiert. In der Haustiir-

Manufaktur wird wieder echtes Handwerk betrieben, das
. Sinn und Freude und keinen allzu groBen 6kologischen
Bis zu zehn Jahre lagert o

Christian Brosch das sorgfiltig
ausgewdhlte Holz, ehe es FuBabdruck maCht'

in vielen Schritten zu Tiiren
verarbeitet wird.
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E allen wir also gleich mit der Tiir ins

Haus. Herr Brosch, kann man allein

von der Produktion feiner Pforten denn

heute noch leben? Christian Brosch,
Geschiftsfiihrer der gleichnamigen Haustiir-
Manufaktur, schaut verschmitzt, als er die
Frage hort. »Wir fertigen mittlerweile um die
300 Tiiren jedes Jahr, nachhaltig und, soweit
es geht, aus heimischem Holz. Wir leben als
Unternehmen ganz gut von den Tiiren. Doch
vor allem - und das ist mir mindestens so
wichtig - dafiir.«

Haustiiren machen
Eindruck

Das Gewerbegebiet im Braunschweiger Stadt-
teil Olper. Ein heller Bau, der auch Waldorf-

schule sein konnte, mit Griindach, Apfel- und
Kastanienbdumen ringsherum. Sigegekreisch
dringt nach auflen. Am Eingang der Haustiir-

CK | HERBST 2023
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Manufaktur jedoch prangt ein Schild mit der
Aufschrift »Kiiche«. Christian Brosch schiittelt
den Kopf, »Kein Scherz«. Das Schild sei ernst
gemeint: »Wir sehen uns eben schon im wei-
teren Sinne als Koche und Gastgeberinnen,
die fiir jene, die kommen, etwas Besonderes,
Schones bereiten mochten.«

Am Morgen waren wieder Kunden und Kun-
dinnen da - und tiberrascht von der Vielfalt der
Tiiren, die man da in Olper fertigt: schlichte,
verschnorkelte, mit Holz- und Glasfacetten,
manche gar mit Schnitzarbeiten oder Zier-
gittern im Stil der Belle Epoque. In etlichen
Farben stehen sie da, sind aus heimischer
Eiche, Kiefer, Nussbaum, manche aus Meranti
getischlert - wie gewiinscht. Brosch baut zu-
dem historische Tiiren denkmalgerecht nach.
Sonderanfertigungen sind hier Standard. »Eine
Tiir muss zum Haus und zu den Menschen
passen. Sie ist ja der erste Eindruck, den man
von beidem gewinnte, so Brosch. Er nimmt
sich darum noch immer viel Zeit, das richtige

tos: T. Gasp:

»Match« zu finden. »Wenn es dann passt,
macht das schon wirklich gliicklich: die Haus-
besitzer und mich.«

Von der klassischen Tischlerei
zur Haustiir-Manufaktur

Brosch erzahlt das ganz freimiitig: Er sei nicht
immer »happy« mit seinem Job gewesen. »Das
hier musste erst mein Traumberuf werden.«
Die Tischlerei, die er im Jahr 2000 von seinem
Vater iibernahm, war ein gut gehender Fami-
lienbetrieb, der - klassisch - alles machte. Und
Brosch, damals junger Tischlermeister, machte
erstmal so weiter, baute Mobel, Fenster und
Tiiren ein, merkte aber dabei: Es brachte nicht
viel ein. Und ihm keine Zufriedenheit.

Bald schon entschied er sich darum zu einem
radikalen Schritt: Er wiirde sich aufs Fertigen
hochwertiger Haustiiren konzentrieren. Berufs-
kollegen schiittelten den Kopf. Wie mithalten
mit den seelenlosen, doch billigen Industrie-
tiiren? Brosch sagt heute: Da sei so eine tiefe
Gewissheit in ihm gewesen, dass das gut wird.

30 Mitarbeitende und drei Auszubildende arbeiten in der
Haustiirmanufaktur. Viele sind seit Jahrzehnten da, weil
sie - Kitsch hin oder her - das lieben, was sie da tun.
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Dass Haustiiren genau das Richtige fiir den
Betrieb sind. »Tiiren waren das, was uns allen
Sinn und Freude brachte.«

Tatsichlich sind Haustiiren ja auch viel mehr
als irgendein Bauteil. Sie sind eben Visitenkarte
eines Hauses, Ausdruck von Wohlstand und
Weltldufigkeit. Jahrhundertelang protzten die

Reichen mit iippigen Hauseingdngen, gefertigt -

aus feinem Holz, verziert mit Glas oder Gittern
aus der Ferne. Haustiiren sind Schwellen, die
das Private von duferen Einfliissen trennen,
einladend und aussperrend. In jedem Fall sind
sie eines der meistgenutzten Elemente eines
Hauses.

Handarbeit fiir die
Ewigkeit

Die »Manufaktur, in der die Tiiren entstehen,
hilt, was sie verspricht: herrlicher Holzge-
ruch und augenscheinlich viel Handarbeit.
Ein gutes Dutzend der insgesamt 33 Mitar-
beitenden des Unternehmens ist an diesem

WALDSTUCK | HERBST 2023 i
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Sommermorgen mit Schleifen, Bohren, Frisen,
Feilen, Priifen, erneutem Feilen beschiftigt.
Die Fertigung einer Pforte dauert im Schnitt

44 Stunden, erzihlt Brosch. Bei groflen Werken,
einer Deelen- oder der Kirchentiir, die sie vor
einiger Zeit bauten, komme man aber rasch auf
100 Stunden und mehr.

Handverlesenes Holz

Die Arbeit beginnt mit dem sorgsamen Zu-
schneiden der Holzbohlen, die sich hoch hinter
dem Gebdude stapeln - manchmal bereits

seit zehn Jahren. Der Holzeinkauf ist Aufgabe
und »Leidenschaft« von Christian Brosch. Das
Gros, erzdhlt er, stamme aus dem Landeswald,
viel Eiche, selektiv geschlagen und dann auf
kurzem Wege hierhergebracht. Die nachhaltige
deutsche Forstwirtschaft hilt Brosch fiir welt-
weit beispielhaft. Die Schonung der Ressourcen
ist ihm - neben Perfektion - das wichtigste
Anliegen.

Damit zuriick in die Werkstatt: In der Bohle,
die zwei Mitarbeitende derweil verarbeiten,
scheinen die Jahresringe zu stehen, nicht zu
liegen. Die Vorteile dieser besonderen Schnitt-
fithrung: Das Holzmuster wirkt besonders
ruhig. Vor allem aber wird sich das sogenannte

WALDSTUCK | HERBST 2023

Riftholz spiter kaum mehr verbiegen - und die
Tiir so nicht verziehen. Zusitzlich stabilisiert

ein innenseitig verbauter, ausgekliigelter Stahl-

rahmen die Brosch-Tiiren, die so Generationen
iiberdauern kénnen. Neulich schrieb eine
Kundin: Sie gehe nun seit Jahren durch eine
Brosch-Tiir und freue sich noch jedes Mal
dariiber.

Tradition und Moderne
So traditionell viele Fertigungsmethoden, so

innovativ sind Christian Brosch und sein Team,

was Vermarktung und Vertrieb anbelangt.

Um Kunden auch weit jenseits von Braun-
schweig erreichen, beraten und betreuen zu
kénnen, haben sie eine aufwindige Home-
page aufgesetzt mit hochwertigen Bildern der
geschreinerten Tiiren und einer trickreichen
Funktion: Kunden kénnen Fotos des Hauses
laden und dort die ausgewihlte Tiir perspek-
tivisch richtig einsetzen. Ist die dann fertig,
nehmen die Kunden selbst oder »verpartnerte«
Tischlereien aus der jeweiligen Region das
Aufmaf? und setzen das Stiick ein. Das erspart
Broschs Leuten, die ja lieber tischlern als im
Auto sitzen, viel Zeit - und der Umwelt einiges
an CO,.

Christian Brosch fragt sich bei fast allen
Schritten seines Tuns: Was kénnen wir ma-
chen, damit unser unternehmerisches Tun
moglichst wenig der Umwelt schadet? Und

Echtes Handwerk:
Mindestens 40 Stunden
arbeiten die Brosch-Tischler
an einer einzelnen Tiir,
hiammern, schrauben, feilen.
Bei einer groRen, aufwin-
digen Tiir (unten rechts)
kommen auch schnell

100 Arbeitsstunden zusam-
men. Das Unternehmen,

das nachhaltig wirtschaftet
und beeindruckt, ist bereits
mehrfach ausgezeichnet
worden, wie 2021 mit dem
»Unternehmerpreis der
Region 38« (s.u.).

g

er hat viele Antworten gefunden. Brosch hat
Dicher und Beete rund um die Betriebsgebdude
begriinen lassen, PV-Anlagen speisen Haus und
E-Autos des Unternehmens, eine Ofenheizung
wird mit Holzresten befeuert, die beim Bau der
Tiiren zuriickbleiben. Und die sind - vielleicht
die nachhaltigste Facette des Betriebes - enorm
langlebig.

Wirklich nachhaltig

Nachhaltigkeit bedeutet fiir Christian Brosch
aber auch: Geniigsamkeit in den Wachs-
tumserwartungen. »Wer wirklich nachhaltig
sein will, muss sich auch unternehmerisch
beschrianken. Denn ganz ehrlich: Am meisten
leidet die Umwelt doch darunter, dass wir
immer mehr Ressourcen verbrauchen - auf
welche Weise dann auch immer.«

Rausschmeifer-Frage: Herr Brosch, was ha-
ben Sie eigentlich fiir eine Haustiir? »Oh, sagt
er da, »eine eher schlechte. Es ist eine hélzer-
ne Griinderzeit-Tiir, ein Original, mittlerweile
120 Jahre alt und ein wenig undicht. Kein
Prunkstiick.« Anders betrachtet aber: wirklich
nachhaltig. @

GESTALTEN
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HERBSTLICH LECKER

AUGEN-GAUMEN-SCHMAUS

Bunte-Mohren-
Quiche

Zutaten

" - .
Fiir den Teig: 250 g Dinkelmehl
| (Typ 630) // 150 g Butter // 1 Ei
y 50 ml kaltes Wasser // 1 Prise Salz

Zutaten

800-900 g Rehkeule, ausgelost// 1 Knoblauchzehe
// 1 Bund Suppengemiisei// 100 g Pastinaken //

1 Zwiebel // 1 EL Wagholderbeeren // 1 TL
schwarze Pfefferkérner // 5 Zweige Thymian //

2 Gewiirznelken'// 2 Lorbeerblitter // 400 ml
trockener Rotwein // 125 und 100 ml Wildfond //
100 ml Retweinessig // 90 g Zucker // 2 EL
Buttersechmalz // 200 g Steinpilze (oder braune
Champignons)

Zubereitung

Die Rehkeule 24 Std. vor dem Essen marinieren:

Dazu den Knoblauch andriicken. Das iibrige Gemiise

schélen, putzen, waschen und in 2 cm grof3e Stiicke

schneiden. Wacholderbeeren, Piment und Pfeffer im

Marser grob zerstoRen, den Thymian waschen.
Gemiise und Gewiirze mit dem Rotwein, 125 ml

Fond und Zucker in einem Topf zum Kochen bringen.

Essig hinzufiigen und die Marinade abkithlen lassen.
Anschlieend das Fleisch und die Marinade in einen
grolRen Gefrierbeutel geben, diesen verschlieRen

und alles einen Tag lang im Kiihlschrank durchziehen Preiselbeerkompott.

lassen.

Fiir den Belag: 1 kleine Bio-Zucchini
4-5 bunte Méhren // 175 g Frischkdse

Eine Stunde vor der Zubereitung das Fleisch == S 4 EL geriebener Kdse // glatte
aus dem Kiihlschrank und der Marinade.nehmen, " St Petersilie (oder andere Krduter)
abtropfen lassen und Zimmertemperatur annehme Salz und Pfeffer
lassen. Dann mit Kiichengarn zu einem Brate
binden. Den Backofen auf 180 °C Ober- und Zubereitung

Unterhitze vorheizen. Die Marinade durch ein Sieb Fir den Teig Mehl, Ei, Salz, Butter und

gieRen, grobe Gewiirze und Kriuter entfernen, das = etwas Wasser zu einem glatten Teig

Gemiise gut abtropfen lassen. Das Fleischumit Salz verkneten und 30 Min. im Kiihlschrank

und Pfeffer wiirzen. In einem groRen Briter das ruhen lassen. Méhren und Zucchini

Butterschmalz erhitzen, den Braten darin rindherum- waschen, in Streifen schneiden. Petersilie

etwa 5 Min. anbraten und anschlieBend wieder waschen, hacken und mit Frischkise

herausnehmen. Das Gemiise etwa 3 Min. unter vermengen, mit Salz und Pfeffer

Rithren anbraten. Dann 500 m| Marinade und den abschmecken.

restlichen Fond dazugiefRen, salzen und aufkochen Den Teig diinn ausrollen und in eine

lassen. Den Braten in den Briter legen und mit Quicheform geben, den Frischkise

schrag aufgelegtem Deckel auf der zweiten Schiene™* darauf verteilen und mit den Gemiise-

von unten im Ofen ungefihr 2 Std. schmoren lassen. streifen von innen nach auBen aufge-

Dabei den Braten nach der Hilfte der Zeit wenden. rollt belegen. AnschlieBend den Kise

10 Min. bevor der Braten fertig ist, die Pilze mit dariiberstreuen. Bei 200 °C Umluft

etwas Ol anbraten und zum Reh garnieren: ca. 35 Min. backen. Schmeckt késtlich -
Der herbstliche Reh-Schmorbraten kann nun warm oder kalt.

serviert werden. Dazu schmecken Spatzle und .

~  RUND UND SAFTIG

Hefeteigschnecken
mit Apfel-Fiillung

Zutaten

20 g Hefe (frisch) // 100 g Zucker // 250 ml

Milch (lauwarm) // 1 Ei (KI. M) // 550 g Mehl
1% TL Salz // 1 Vanilleschote // 100 g Butter

(weich) // 200 g griechischer Jogurt // 650 g

Apfel // Zucker und ggf. gemahlener Zimt zum

Bestreuen // 100 g Quittenkonfitiire

Zubereitung

Hefe, Zucker und Milch vermischen, das Ei ver-
quirlen. Die Hefemilch mit Mehl, Salz und dem Ei
in einer Kiichenmaschine zu einem glatten Teig
verkneten. Butter unterkneten, noch weitere

5 Min. kneten. An einem warmen Ort 1 Std.
gehen lassen.

Apfel vierteln, entkernen und in Scheiben
schneiden. Den Teig ausrollen, mit dem Jogurt
bestreichen und in 12 gleich breite Streifen
schneiden. Die Apfelscheiben darauf verteilen,
mit Zimtzucker bestreuen und Teig mit Apfeln
aufrollen. In eine Auflaufform setzen und weitere
15 Min. gehen lassen. Dann im vorgeheizten
Ofen bei 190 °C (Umluft 170 °C) ca. 40-45 Min.
backen. Nach dem Backen mit Konfitiire be-
streichen und auf einem Kuchengitter abkiihlen
lassen.

Fotos: ). Cramme/jenkoste
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GEBASTEL

Praktisch nicht nur an windigen Tage
Kiirbis-Tiirstopper aus Stoff

Hierfiir kann man hervorragend Stoffreste
verwenden, aus denen unterschiedlich grofRe Kreise
geschnitten werden (in unserem Beispiel mit 25
und 40 cm Durchmesser). Entlang des Stoffrandes
per Hand mit einer Heftnaht einen Faden nihen. An
beiden Enden des Fadens kann nun gezogen werden,
sodass sich der Stoff kraust und zusammenzieht. Den
fast zugezogenen Stoffbeutel mit Fiillwatte stopfen.
Um den Tiirstopper zu beschweren, wird mittig in
der Watte ein kleines Sackchen (z.B. mit Klebeband
verschlossene Plakstiktiite) mit Sand platziert. Nun
die beiden Faden vollstindig zusammenziehen,
sodass sich die Offnung schlieRt. AnschlieBend den
Stoffbeutel senkrecht mit Paketschnur umwickeln,
sodass die einzelnen Kiirbissegmente entstehen.
Jetzt den Beutel ganz zusammenziehen und die
Fadenenden verknoten. Zum Abschluss wird als Stiel
noch ein Stiick Ast in der Mitte festgeklebt.

Meditative Naturschonheiten: g nunuinEEEE

Herbst-Mandalas

Fiir diese wunderschénen 3D-Natur-
deko benétigst du neben einer Aus-
wahl von Herbst-Naturmaterialien

in verschiedenen Farben, Formen

und GréRRen (z.B. bunte Blitter,
getrocknete Blumen, Samen, Zweige,
Kastanien, Eicheln, Beeren etc.) noch
einen moglichst tiefen Bilderrahmen
mit genug Platz »nach vorne«. Wenn
du mochtest, kannst du ein Stiick
Papier oder Karton in der Farbe deiner
Wahl in der GroRe des Rahmens
zuschneiden und als Hintergrund
verwenden. Leg deine gesammelten
Herbst-Naturmaterialien vor dir auf
die Arbeitsfliche. Gestalte das Mandala
von innen nach aufRen. Wenn du

mit der Anordnung der Materialien
zufrieden bist, werden die Elemente
mit einer HeilRklebepistole oder
Bastelkleber auf der Hintergrundflache
befestigt. Das fertige Mandala
vorsichtig in den Rahmen legen und
diesen verschlieRen. Zum Hinstellen
oder An-die-Wand-hangen.

Leuchtender Herbst:
Lichterkette im Bucheckern-Look

Fiir eine Lichterkette mit 30 Limpchen
bendtigt man eine grofRe, naturweille
Eierpappe, aus der die unteren
»Spitzen« mit einem Cuttermesser
geschnitten werden. Schneide diese
dann in einer Eckern-dhnlichen Form
zurecht. Bemale diese anschlieBend
mit Wasser- oder Aquarellfarben, um
dem Karton den braunen Bucheckern-
Look zu verleihen. Nach dem Trocknen
wird dann ein Loch in den Boden
jeder Ecker gestochen (zum Beispiel
mit einem Handbohrer), damit die
einzelnen Limpchen durchgesteckt
werden kénnen. Bei Bedarf diese mit
einem Tropfen Alleskleber fixieren.
Nun kann eure Herbstdekoration zum
Leuchten gebracht werden!

Winterquartier fiir stachlige

Freunde: Igelhaus

Als Grundgeriist fiir das Igelhaus dient
eine Holzkiste, die grol genug ist, um
einem Igel ausreichend Platz zu bieten.
In eine der Lingswande ein Eingangs-
loch (mindestens 10 x 10 cm) sagen,

die Schnittkanten etwas abschleifen.

Um den Igel vor Wind zu schiitzen,
eventuell die Kiste innen mit diinnem
Sperrholz oder Pappkarton auskleiden.
Fiir eine »Zweizimmerwohnung« kannst
du noch eine Zwischenwand inklusive
Durchgangsloch anbringen. Als Dach
wird eine weitere Holzplatte mit zwei
Scharnieren an der oberen Kante der
Kiste befestigt, um das Hauschen nach
dem Winterschlaf leicht reinigen zu
konnen. Stelle dein Igelhaus im Garten an
einem Ort auf, der vor starkem Wind und
direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt
ist. Dann das Innere des Igelhauses

noch mit Stroh oder trockenem Laub
auffiillen - fertig. So haben die Igel eine
gemiitliche und warme Umgebung fiir die
kalten Tage.
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Neues vom Waldrand
Herbst 2023

Tierische
Nachbarn

Wie genau bauen
die Wespen ihr Nest,
und wie war das
noch mal mit der
Winterruhe bei den
Eichhérnchen? Die
Tierwelt, die sich
direkt vor unserer
Haustiir befindet,
ist faszinierend und
geheimnisvoll. Es gibt Jager und Gejagte, Baumeister
und Akrobaten, Tiere mit Fernweh oder mit Stalldrang,
Sozialstaaten und Einzelgdnger. In »Von Elstern,
Eichhornchen und Erdhummeln« prisentieren der
Agrarjournalist Hinrich Neumann und die Illustratorin
Mona Neumann die Lebensweisen von 20 grof3en
und kleinen heimischen Wildtierarten. Spannend,
informativ und detailgetreu illustriert ist das Buch eine
Fundgrube fiir Grof und Klein und ldt dazu ein, die
s Wunder der Natur zu entdecken.
PEFC M - Iv-buch.de

ww pefc.de.

?
Fotos: PR; NLF

Licht und
Schatten im Zwergenwald

Zwerge mogen den Schatten der Biume ... Das
mirchenhafte Waldschattenspiel von Kraul enthilt
zwei Brettspiele fiir 2 bis 8 Personen, bei denen Phéno-
mene wie Licht- und Schattenwurf spielerisch erlernt
werden kénnen. Es ist ein kooperatives Wiirfelspiel fiir
Kinder ab 5 bzw. 7 Jahren, bei dem eine erwachsene
Person die Spielleitung ibernimmt bzw. wegen der
Kerze anwesend sein muss. = spielzeug-kraul.de

Pflege und Massage mit
einem Streich

Nach einem langen Waldspazier-
gang kommt die Hundebiirste
»Bobbsen« von Fritz & Frodewin
zum Einsatz - fiir Hunde mit kur-
zem bis mittellangem Fell (bzw.
langem Haar und wenig Unterfell).
Die wechselreihig angebrachten
PP- und weichen Messingborsten

Jagdhornbldser und tierisch
spannende Aktionen

Am 28. und 29. Oktober findet beseitigen effektiv Schmutz und Frisches Desian fiir
im Rahmen des Hubertusfests sorgen fur einen tollen Massage- frisches B tg fi
im Wisentgehege Springe der effekt. Der Holzkdrper der feinen Isches bro

Das bietet diese schone Brotbox
aus massivem Buchenholz mit
einem Deckel aus Metall in Mai-

traditionelle Herbstmarkt mit
zahlreichen Ausstellern regionaler
Produkte statt. Dariiber hinaus

Biirste ist aus gedampfter Buche,
der hochwertige, weich unterlegte
Ledergurt ist doppelt abgendht

warten auf die Besucher viele
spannende Programmpunkte und
neue Eindriicke - und mit etwas
Gliick kénnen Sie den Gewinn der

fiir besonders hohe Haltbarkeit.
Eine hochwertige Biirste, die in
Deutschland gefertigt wird.

- fritzundfrodewin.de

griin. Mit Liiftungsregulierung fiir
optimales Brotklima. Produziert in
den Werkstitten der Lebenshilfe
aus PEFC-zertifiziertem Holz aus

Wildbretverlosung mit nach Hause
nehmen. Bitte informieren Sie
sich vor der Anreise unter

- wisentgehege-springe.de

nachhaltiger Forstwirtschaft.
Doppelt gut. Groe 31x12x19 cm.
Zu bestellen unter

- lebenshilfe-shop.de

Impressum

WALDSTUCK ist das Magazin der Niederséchsischen Landesforsten. Struktur und Inhalt sind urheberrechtlich geschiitzt. i st hefisdhe
HERAUSGEBER/VERANTWORTLICH FUR DEN INHALT: Niedersichsische Landesforsten A8R, Bienroder Weg 3, @ Landesforsten
D-38106 Braunschweig, E-Mail: magazin@nlf.niedersachsen.de, www.landesforsten.de, V.i.S.d.P. Mathias ABmann

CHEFREDAKTION: Antje Brandes, Stephan Averbeck; GESTALTUNG UND PRODUKTION: Jenko Sternberg Design GmbH,
jenkosternberg.de; TEXT: Katharina von Ruschkowski; REZEPTE UND BASTELN: Jessica Cramme, Larissa Zink;
BILDREDAKTION: Antje Brandes



